
PATOLOGÍA ENDOMETRAL Y TRH

CASO CLíNICO



Caso clinico

 Paciente de 50 años que consulta por sofocos, de 
intensidad severa.



Antecedentes personales

 Refiere haber padecido meno-metrorragias hasta 
menopausia (hace 1 año)

 IMC 24

 Paciente oficinista , sedentaria.

 Hipotiroidea toma 100mcg levotiroxina.

 Normotensa actual.

 2 ETPN



Antecedentes personales

 Ant personales :

Menstruaciones abundantes, y dolorosas refiere desde
SIEMPRE.

Ecotv ( ultimas). Utero agradandado de tamaño
fibromatoso, se observan nucleos Miomatosos
submucosos de 2 mm , y de 4 mm.

Endometrio sp

Mamog bi rads 3, por densidad mamaria aumentada

TG 300

COLT 250



Estudios complementarios

 Estudios de laboratorio:

 TG 300

 COL T 250

 LDL 150

 HDL 50

 T.A 140-90



Como enfocaría el tratamiento de esta paciente?

 Que otros estudios solicitaría?

 Cual sería a su criterio, la mejor terapeutica para
disminuir los sofocos?

 Considera ud. Que esta paciente podria recibir

 THM?

 De ser así que dosis y vías de administración? 


